
En el marco de los ENCUENTROS DEL GPO, INTERCAMBIOS Y DEBATES
PRESENCIALES, nos reencontramos el sábado 6 de Mayo 2023 en este espacio con la
presentación de la Lic. Ardanuy Daniela y la Lic Rossi Marcela (miembros de Gpo) para
presentar “Lo solitario del trabajo en la clínica”. Coordinó el encuentro la Lic. Mercedes
Diaz (miembro fundadora de GPO).

La propuesta fue para pensar y construir entre todos sobre lo solitario en la clínica, su
vinculación con los estados de soledad en el analista cuando en los avatares de la profesión
las dificultades se imponen a solas.”¿ de qué se trata la sensación de soledad que acontece
en nuestro quehacer clínico?”
Las disertantes han realizado una encuesta indagando sobre qué les pasa a los colegas con
“esto” . También expresaron su sorpresa de que no hay bibliografía para pensar estas
preguntas, con lo cual hay que construir respuestas “entre colegas”.

Las diferencias sobre Lo solitario y la soledad se establecen como coordenadas y se hace
necesario definirlos ya que no son lo mismo y sus efectos son diversos.

El recorrido del taller transitó por las consideraciones teóricas de Winnicott sobre la
“capacidad de estar solo”, para entender su valor tanto en el analista como en el paciente. El
“costo” narcisista que conlleva el trabajo en la clínica, que implica dejar de lado las
cuestiones personales, para dar lugar al otro. El sentimiento de soledad que puede ser
sentido de diferentes maneras, pero también la soledad como condición para el trabajo y a
su vez como efecto del mismo. Es necesario el movimiento de separación para poder
pensar y crear.

Se presentan diferencias con otras profesiones y la condición de trabajo de estar solo con y
frente al paciente.

Los autores que se han citado para la articulación fueron S. Freud, J Lacan , L. Denicola, D.
Winnicott, A.M. Fernández, A. Dufourmantelle, entre otros.

Agradecemos a todos los colegas que asistieron y participaron en un intercambio que nos
dejó con ganas de seguir y con un gran entusiasmo para el siguiente encuentro que será el



día 1 de Julio abordando una temática vinculada al narcisismo y el hilo conductor que
dirigió el análisis hacia fallas tempranas en la constitución narcisista.

Cordialmente

Laura Ramos, Mercedes Diaz, Natalia Mendonça.

GRUPO PSICOANALÍTICO DEL OESTE.


